MUHHUCTEPCTBO CIIOPTA POCCHHCKOMN ®EIEPALIMH
(MMHCTIOPT POCCHH)

@®EJEPAJIBHOE fOCYﬂAPCTBEHHOE ElO,[DKETHOE YYPEXJIEHHUE
«OEJEPAJIbHBIU LEHTP NOAIOTOBKH CIIOPTHBHOI'O PE3EPBA»
(PI'bY ®©UIICP)

ITPUKA3

«XI» Ll pree c{,ﬂg ¢ 2044T. r. MockBa Ne ¢7- c?f/ﬂ ;5L

OG yTBep:K1eHHH OPraHH3allHOHHO-METOAHYECKHX
pPeKOMeHIaUMil K MPHMEPHBIM JIONOIHHTEILHBIM 00pa3oBaTe/IbHbIM
nporpaMMam CiOPTHBHOH NMOATrOTOBKH 10 BHIaM CIOpPTa

B mensix MeToAMYecKoro oOecredeHHs OpraHu3allii, pealu3yroIIuX
TOTIOJIHMTE IbHBIE 00pa3oBaTe/bHbIe TIPOrPAMMBI CIIOPTUBHOM IOATOTOBKH 110 BHaM
CIIOpTa, B COOTBETCTBUH C IMPOTOKOJIOM 3acellaHusi DKCIIEPTHOrO METOAMYECKOro
cosera ®eIepanbHOTO rocy1apCTBEHHOTO OI0KETHOTO yupexaenus «DeepaabHbli
[IeHTP MOArOTOBKM CIIOPTHBHOTO pe3epBa» IO IMOATOTOBKE CIOPTUBHOIO pPE3epBa

otT 15 okTs0ps 2025 . Ne 10, mpu ka3 bl Bao:

1. VTBepauTh OPraHU3alMOHHO-METOANYECKHE PEKOMEHIAluu K NPUMEpHOH
JIOTIONTHUTENBHOM 00pa3oBaTeIbHOI IporpaMMe CIOPTHBHOW IMOATOTOBKM IO BHIY
criopTa «crnopTuBHbI Typusm» (ITpunoxenune Ne 1).

2. YIBepAUTh OPraHM3alMOHHO-METOANYECKHe PEKOMEHIAUMH K MPHMEpHOH
JOTIOJIHUTENILHOM 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMe CIIOPTUBHOM IMOArOTOBKH IO BHUAY
criopra «yury» (ITpunoxenne Ne 2).

3. PykoBomutemo  Ilpecc-ciyxGer  Ilomnecnomy — JI.C.  pa3mecTuTh
OpraHM3alMOHHO-METONYECKHE PEKOMEHJAllMk K TPHMEepHOH JIOTIOJTHUTETBbHOM
06pa3oBaTeIbHOM MporpaMMe CIOPTHBHOMN TIOATOTOBKH 110 BUJIAM CIIOPTA, yKa3aHHbIC
B NMyHKTax 1, 2 HacTOsAIEro NpHKa3a, Ha OQUUHMAIBHOM caiite OI'bY ®OLIICP
B MH(POPMALMOHHO-TEIEKOMMYHHKAIMOHHOM ceTH «MHTepHeT».

4. Otmeny JOKyMeHTalMoHHOro obecriedenus (bynrakosa E.P.) o3HakoMuTh

pykosoautens Ilpecc-ciyx6s1 ITomnecnoro J.C. u pyKOBOAMTENeH CTPYKTYPHBIX




2

noapasnenenuii lLlenTpa Mmeroauueckoro odOecredeHusi CIOPTHBHOM IIOJATOTOBKH
C HaCTOSAIIMM MPHUKA30M IO MTOIHUCE.
5. KoHTposib UCTIOJIHEHUSI HACTOSALIETO NMpHKa3a BO3JIOXKUTL HA PYKOBOIMTEJIS

LlenTpa MeToquueckoro obecneueHus ClIOpTHBHOM, moaroToBkyu Jinxtrny M.B.

JupexTop M. . I'yces



